THEATERPADAGOGISCHES BEGLEITMATERIAL

«SEIN ODER NICHTSEIN»
Komaodie von Nick Whitby // Nach dem Film To Be Or Not To Be von Ernst Lubitsch

Ab 14 Jahren

So geht’s

Liebe Padagog:innen,

wie schon, dass ihr Interesse an unserem Programm habt und zu unserer Inszenierung von
Sein oder Nichtsein arbeiten mochtet! Auf den folgenden Seiten findet ihr
Hintergrundinformationen und etwas Inspiration, um die Klasse auf den Theaterbesuch
einzustimmen bzw. diesen nachzubereiten. Gerne kommen wir auch in eure Klasse und
geben Vor- oder Nachbereitungsworkshops. Viel SpaB beim Durchklicken, Lesen, Reden

und Spielen!
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HINTERGRUNDINFORMATIONEN

Wichtige Infos zur Inszenierung

Was:

Wann:

Wie:

Warum:

Im Mittelpunkt der Geschichte steht das Schauspielensemble des Polski
Theaters. Die Gruppe probt ein antifaschistisches Stuck. Die Auffuhrung wird
jedoch von der polnischen Regierung verboten, weill sie Angst hat, dass es
einen Konflikt mit dem Hitlerregime gelben konnte. Stattdessen soll die Gruppe
das Stuck Hamlet von Shakespeare spielen, welches sie schon oft gespielt
haben und alle gut kennen. Maria Tura, eine der Schauspielerinnen, beginnt
wdahrenddessen eine Liebesaffare mit dem jungen polnischen Fliegeroffizier
Sobinsky. Immer wenn ihr Mann auf der Buhne seinen beruhmten «Sein oder
Nichtsein» Monolog spricht, verlasst Sobinsky den Saal und trifft sich heimlich
mit Maria. Dann passiert es, dass die Nazis in Polen einmarschieren und es wird
ernst. Um Widerstand zu leisten und die Deutschen Nazis zu tduschen,
verkleiden sich die Schauspielerinnen des Polski Theaters und spielen Rollen —

aber diesmal nicht auf der Buhne, sondern im echten Leben.
Die Geschichte spielt in Warschau (Polen).
Das Stuck spielt im Jahr 1939 zur Zeit des Zweiten Weltkriegs.

Die Inszenierung setzt auf Humor und Satire und verleiht so einem ernsten

Thema eine komodiantische Form.

Die Themen Macht, Propaganda und Manipulation sind nach wie vor aktuell.
Das Stuck zeigt, wie Theater im Angesicht von Diktatur und Gewalt eine Form
von Widerstand oder Uberlebensstrategie sein kann. Dabei machen Humor
und Satire es moglich, auch Uber schwerwiegende Themen wie Krieg und

Unterdruckung ins Gesprach zu kommen.
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Uber den Autor

Das Theaterstuck Sein oder Nichtsein basiert auf dem Film To Be or Not to Be (1942) von Ernst
Lubitsch (1892 — 1947), einem deutsch-amerikanischen Regisseur und Drehbuchautor.
Lubitsch wurde in Berlin geboren und begann seine Karriere als Schauspieler und Regisseur
in der Stummfilmzeit. Schon fruh war er bekannt fur seinen Humor, seine Erzahlweisen und
eine besondere Leichtigkeit, die auch ernste Themen zuganglich machte — ein Stil, der bis

heute als «Lubitsch-Touch» bekannt ist.

1933 musste Lubitsch als Jude vor den Nationalsozialisten in die USA fliehen. Dort setzte er
seine Karriere in Hollywood fort und wurde einer der erfolgreichsten Regisseurinnen seiner
Zeit. Seine Filme zeichnen sich durch Witz, Tempo und oft auch durch eine subtile Kritik an

Macht und Gesellschaft aus.

Quellen:

LEMO - Lebendiges Museum Online: Ernst Lubitsch.
https://www.dhm.de/lemo/biografie/ernst-lubitsch

Fluter: The Weimar Touch. Uber diie Folgen der Vertreibung jtidischer Filmschaffender aus

Nazi-Deutschland. https://www fluter. de/the-weimar-touch

Zum Film

Auf YouTube findet ihr den originalen Film in englischer Sprache:

https:/www.youtube.com/watch?v=PTSRacLULNo

Hier gibt es Hintergrundinformationen zum Film:

https:./www.bpb.de/lernen/fimbildung/filmkanon/157154/sein-oder-nichtsein/

Viel Spal beim Anschauen!


https://www.youtube.com/watch?v=PTSRacLULNo
https://www.youtube.com/watch?v=PTSRacLULNo
https://www.bpb.de/lernen/filmbildung/filmkanon/157154/sein-oder-nichtsein/
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THEMENSCHWERPUNKTE
Krieg und Verfolgung

e Das Theaterstuck spielt zur Zeit des Zweiten Weltkriegs im von den Nazis besetzten
Polen. Hier findet ihr historische Hintergrundinformationen zu den Themen Krieg und
Verfolgung.

o Artikel: Chronik des Zweiten Weltkriegs 1939 bis 1945

https./wwwmdrde/geschichte/ns-zeit/zweiter-weltkrieg/verlauf/zwei-weltkrieg-

wann-beginn-ende-chronik-chronologie-100.html#tabs-box]

e Artikel: Verfolgung und Widerstand
https:./wwwlbpb.de/themen/nationalsozialismus-zweiter-weltkrieg/dossier-
nationalsozialismus/39555/verfolgung-und-widerstand/

e Artikel: The Weimar Touch. Uber die Folgen der Vertreibung jlidischer
Filmschaffender aus Nazi-Deutschland
https./www.bpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-
alle/332663/der-mensch-gehoert-zur-natur-und-veraendert-sie/

Humor und Satire als Widerstand

Die Schauspielerinnen setzen Humor, Ironie und Verkleidung ein, um gegen die Nazis
vorzugehen. Lachen wird zur Waffe, denn es hilft das Unmenschliche ertraglicher zu machen
und gleichzeitig zu kritisieren.

e Artikel: Lachen im Krieg. Humor als Waffe des Widerstands
https:/wwwlbpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-
alle/332663/der-mensch-gehoert-zur-natur-und-veraendert-sie/

o Artikel: Kriegshumor
https:./wwwspiegel.de/geschichte/kriegshumor-a-246534.ntml

Mut, Solidaritat und Gemeinschaft .

Trotz groBer Angst und standiger Gefahr zeigen die Figuren Mut und Zusammenhalt. Sie

unterstutzen einander, riskieren ihr Lelbben, um anderen zu helfen, und beweisen somit
Zivilcourage.

e Broschure zum downloaden: «Solidaritat macht stark — Ein Wegweiser fur
Jugendliche im Umgang mit Diskriminierung»
https:/wwwkompetenznetzwerk-dekide/fileadmin/user_upload/Solidarita__t-
macht-Stark_Lambda_GLADT pdf



https://www.mdr.de/geschichte/ns-zeit/zweiter-weltkrieg/verlauf/zwei-weltkrieg-wann-beginn-ende-chronik-chronologie-100.html%23tabs-box1
https://www.mdr.de/geschichte/ns-zeit/zweiter-weltkrieg/verlauf/zwei-weltkrieg-wann-beginn-ende-chronik-chronologie-100.html%23tabs-box1
https://www.bpb.de/themen/nationalsozialismus-zweiter-weltkrieg/dossier-nationalsozialismus/39555/verfolgung-und-widerstand/
https://www.bpb.de/themen/nationalsozialismus-zweiter-weltkrieg/dossier-nationalsozialismus/39555/verfolgung-und-widerstand/
https://www.bpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-alle/332663/der-mensch-gehoert-zur-natur-und-veraendert-sie/
https://www.bpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-alle/332663/der-mensch-gehoert-zur-natur-und-veraendert-sie/
https://www.bpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-alle/332663/der-mensch-gehoert-zur-natur-und-veraendert-sie/
https://www.bpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-alle/332663/der-mensch-gehoert-zur-natur-und-veraendert-sie/
https://www.spiegel.de/geschichte/kriegshumor-a-946534.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/fileadmin/user_upload/Solidarita__t-macht-Stark_Lambda_GLADT.pdf
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/fileadmin/user_upload/Solidarita__t-macht-Stark_Lambda_GLADT.pdf
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THEATERPADAGOGISCHE VOR- UND NACHBEREITUNG

Ubung 1: Stille Post Pantomime

In Sein oder Nichtsein mussen die Schauspielerinnen des Polski Theaters so tun, als waren sie
jemand anderes, damit sie nicht erkannt werden. DafUr mussen sie genau beobachten, und
nachmachen konnen. Genau das konnt ihr mit dem Spiel <«Stille Post Pantomime»

ausprobieren.

So geht's: Stellt euch hintereinander in eine Reihe und schaut alle nach vorne. Die Person ganz
hinten denkt sich eine Bewegung aus. Wenn sie bereit ist, tippt sie die Person vor sich an der
Schulter an. Diese dreht sich um, schaut sich die Bewegung an und gibt sie dann an die
nachste Person weiter. So wandert die Bewegung durch die ganze Reihe — bis sie bei der
Person ganz vorne angekommen ist. Das Ziel: Kommmt vorne die gleiche Bewegung an wie

am Anfang?

Ubung 2: Standbilder

«Sein oder Nichtsein» ist ein Zitat aus einem Monolog des Theaterstucks Hamlet von William
Shakespeare. In diesem Monolog uberlegt Hamlet, ob er weiterleben soll oder es besser ware
zu sterben. Er denkt uber das Leiden, die Ungerechtigkeit und den Schmerz im Leben nach.

Der Monolog ist eine groBe Frage nach dem Leben.

So geht's: Teilt euch in zwel Gruppen auf. Die eine Gruppe erstellt ein Standbild zu dem Wort

«Sein» und die andere zu dem Wort «Nichtsein». AnschlieBend prasentiert inr eure Standbilder.

Ein Standbild ist, wenn Menschen so tun, als waren sie eingefroren — wie eine Statue. Ihr durft

euch nicht bewegen oder sprechen, sondern nur eure Gestik und Mimik verwenden.
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Aufgabe 1:

Geht in Kleingruppen zusammen und sucht ein Beispiel aus der heutigen Welt, wo Menschen
auf humorvolle und friedliche Weise Ungerechtigkeit oder Macht kritisieren — zum Beispiel mit
Hilfe eines Comics oder Memes. Regel: Keine rassistischen, sexistischen, homophoben oder

gewadlttatigen Inhalte. Prasentiert anschlieBend eure Ergebnisse vor den anderen Gruppen.

Aufgabe 2: Zensur .

In Sein oder Nichtsein darf die Schauspielgruppe ihr antifaschistisches Theaterstuck nicht
auffuhren, weil die Zensurbehorde dem Stlck keine Genehmigung erteilt. Zensur bedeutet,
dass jemand bestimmt, was gesagt, gezeigt oder veroffentlicht werden darf — und was nicht.
Oft machen das Regierungen oder andere machtige Gruppen, die verhindern wollen, dass

bestimmte Meinungen, Bilder oder Informationen bekannt werden.

Findet heraus, was wadhrend des Zweiten Weltkriegs zensiert wurde. Welche Themen,

Bucher, Lieder oder Kunstwerke durften nicht veroffentlicht werden — und warum®?

+

Diskutiert in der Gruppe uber die folgenden Thesen. Was ist eure Meinung dazu?

Impulse fiir ein Nachgesprach:

- Man darf uber ernste Dinge lachen

- Mut bedeutet, laut und stark zu sein.

- Auf einer Buhne ist man mutiger als im echten Leben.

- Auch Kinder und Jugendliche konnen etwas gegen Ungerechtigkeit tun.

- Theaterstucke konnen politisch sein.

- Theaterstucke, in denen es um die Geschichte von fruher geht, sind wichtig.
- Theaterstucke sollten immer eine wichtige Botschaft haben.

- Uber Machthaber oder Politiker darf man sich lustig machen.

- Humor kann Menschen Mut machen.



